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Patvirtinta



Mažeikių r. Viekšnių lopšelio-darželio ,,Liepaitė“
direktoriaus 2020 m. lapkričio 9 d. įsakymu Nr. V1-81
IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO

MAŽEIKIŲ R. VIEKŠNIŲ LOPŠELYJE-DARŽELYJE ,,LIEPAITĖ“ VALSTYBĖS LYGIO EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS IR KARANTINO METU tvarkos aprašas
I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo organizavimo Mažeikių r. Viekšnių lopšelyje-darželyje ,,Liepaitė“ (toliau – Lopšelis-darželis) valstybės lygio ekstremaliosios situacijos ir karantino metu tvarkos aprašas (toliau – Aprašas) nustato ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo organizavimą Lopšelyje-darželyje valstybės lygio ekstremaliosios situacijos ir karantino metu tvarką.
2.  Aprašas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2020 m. vasario 26 d. nutarimu Nr. 152 ,,Dėl valstybės lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo“, Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2020 m. lapkričio 4 d. nutarimu Nr. 1226 ,,Dėl karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo“, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybės lygio ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2020 m. lapkričio 6 d. sprendimu Nr. 2543 ,,Dėl ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo organizavimo būtinų sąlygų“, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybės lygio ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2020 m. lapkričio 6 d. sprendimu Nr. 2550 ,,Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybės lygio ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2020 m. birželio 16 d. sprendimo Nr. 1471 ,,Dėl valstybės ir savivaldybių institucijų, įstaigų, valstybės ir savivaldybių valdomų įmonių darbo vietoms būtinų sąlygų“ pakeitimo“, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos parengtomis rekomendacijomis patalpų valymui.
II SKYRIUS

UGDYMO ORGANIZAVIMO BŪTINOS SĄLYGOS
3. Ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas organizuojamas maksimaliai laikantis grupių izoliacijos principo:
3.1. vaikai nuolat lanko tą pačią grupę, grupės veikla vykdoma taip, kad būtų išvengta skirtingas grupes lankančių vaikų kontakto tiek patalpose, kuriose teikiamos ugdymo paslaugos, tiek lauke; 
3.2. ikimokyklinio ugdymo mokytojai, priešmokyklinio ugdymo mokytojai ir auklėtojų padėjėjai tą pačią dieną dirba tik vienoje grupėje;

3.3. darbuotojai, į kurių pareigas neįeina tiesioginis darbas su vaikais (stalius, lauko aplinkos tvarkytojas, valytojas, virėjas ir kt.), su vaikais nekontaktuoja;

3.4. skirtingose grupėse dirbančių darbuotojų kontaktas ribojamas, jei jo išvengti neįmanoma, ribojamas kontakto laikas, išlaikomas saugus atstumas;

3.5. vaikai maitinami grupės patalpose, maistas į grupes pristatomas ribojant auklėtojų padėjėjų kontaktą su skirtingose grupėse dirbančiais auklėtojų padėjėjais bei su darbuotojais, į kurių pareigas neįeina tiesioginis darbas su vaikais, išlaikomas saugus atstumas. Maitinimas švediško stalo principu, kai maistą įsideda patys vaikai, negali būti organizuojamas;
3.6. uždarose patalpose neorganizuojami renginiai, bendros veiklos kelioms vaikų grupėms. Bendros patalpos, t. y. salė, po kiekvienos grupės panaudojimo turi būti išvėdinama ir išvaloma;
3.7. maksimaliai išnaudojamos galimybės ugdymo organizavimui lauke. Jei lauke vykdomos kelių grupių veiklos, tarp grupių turi būti išlaikomas ne mažesnis kaip 2 metrų atstumas;
3.8. priešmokyklinio ugdymo grupėms nevykdomos kontaktiniu būdu interaktyvios veiklos, kurių negalima atlikti dėvint kaukes (pvz., susijusios su sportu, dainavimu, šokimu ir pan.).

4. Visi vyresni nei 6 metų asmenys Lopšelio-darželio patalpose ir lauke privalo dėvėti nosį ir burną dengiančias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), kurios priglunda prie veido ir visiškai dengia nosį ir burną (toliau – kaukės). Kaukių leidžiama nedėvėti neįgalumą turintiems asmenims, kurie dėl savo sveikatos būklės kaukių dėvėti negali ar jų dėvėjimas gali pakenkti asmens sveikatos būklei (rekomenduojama dėvėti veido skydelį) ir paslaugos teikimo metu, kai paslaugos negalima suteikti būnant su kauke.
5. Jei organizuojamos kontaktinės logopedo, socialinio pedagogo konsultacijos, jos teikiamos individualiai ar vienu metu dirbama tik su tos pačios grupės vaikais. Konsultacijų metu vengiama fizinio kontakto. Po kiekvienos konsultacijos patalpos išvėdinamos ir nuvalomi dažnai liečiami paviršiai.
6. Prie įėjimo į Lopšelio-darželio patalpas, kuriose vykdomas ikimokyklinis ir (ar) priešmokyklinis ugdymas, pateikiama informacija apie asmens higienos laikymosi būtinybę (rankų higieną, kosėjimo, čiaudėjimo etiketą ir kt.), apie reikalavimus dėl kaukių dėvėjimo, draudimą ugdyme dalyvauti vaikams, kuriems pasireiškia ūmių viršutinių kvėpavimo takų ligų požymių (pvz., karščiavimas (37,3 laipsnių ir daugiau), kosulys, pasunkėjęs kvėpavimas).

7. Šalia įėjimų į Lopšelio-darželio patalpas, kuriose vykdomas ikimokyklinis ir (ar) priešmokyklinis ugdymas, suteikiama galimybė rankų dezinfekcijai (gerai matomoje, bet vaikams nepasiekiamoje vietoje pakabintos rankų dezinfekcijai skirtos priemonės).
8. Stebima vaikus atlydinčių asmenų sveikatos būklė (matuojama kūno temperatūra). Vertinama visų priimamų į Lopšelį-darželį vaikų sveikatos būklė. Vaikai, kuriems pasireiškia ūmių viršutinių kvėpavimo takų infekcijų požymių (pvz., karščiavimas (37,3 laipsnių ir daugiau), kosulys, pasunkėjęs kvėpavimas) ar kitų požymių, nurodytų Lietuvos higienos normos HN 75:2016 „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programų vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandžio 22 d. įsakymu Nr. V-313 ,,Dėl Lietuvos higienos normos HN 75:2016 „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programų vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo,, 80 punkte, dalyvauti ugdymo veikloje nepriimami.
9. Sudaromos tinkamos sąlygos darbuotojų ir vaikų rankų higienai (praustuvėse tiekiamas šiltas ir šaltas vanduo, prie praustuvių patiekiama skysto muilo).
10. Kriauklės ir kiti sanitariniai mazgai, kuriais naudojasi kelios vaikų grupės, dezinfekuojami kiekvieną kartą jais pasinaudojus vienam vaikui.
11. Ugdymo paslaugų teikimo patalpos išvėdinamos prieš atvykstant vaikams ir ne rečiau kaip 2 kartus per dieną.
12. Vykstant ugdymo procesui pašaliniai asmenys į Lopšelį-darželį neįleidžiami, išskyrus atvejus, kai jie palydi / pasitinka vaikus, teikia paslaugas, būtinas ugdymo proceso organizavimui ar vykdo valstybines funkcijas. Jei nevykstant ugdymo procesui Lopšelio-darželio patalpos yra panaudojamos kitoms reikmėms, jos išvėdinamos ir išvalomos ir dezinfekuojamos prieš prasidedant ugdymo procesui.

13. Infekcijų plitimą ribojantis režimas Lopšelyje-darželyje įvedamas:

13.1. kai vadovaujantis Lietuvos Respublikos žmonių užkrečiamųjų ligų profilaktikos ir kontrolės įstatymo 26 straipsnio 3 dalimi, esant COVID-19 ligos (koronoviruso infekcijos) išplitimo pavojui, atsižvelgiant į Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau – NVSC) teikimą raštu, Mažeikių rajono savivaldybės administracijos direktoriaus sprendimu nustatomas Mažeikių rajono savivaldybės teritorijoje esančių švietimo įstaigų ir (ar) Lopšelyje-darželyje visos ar dalies veiklos ribojimas ir dėl to visa ar dalis Lopšelio-darželio veiklos sustabdoma ir (ar) joje vaikų ugdymas organizuojamas nuotoliniu būdu;
13.2. kai Lietuvos Respublikos Vyriausybės sprendimu, esant COVID-19 ligos (koronoviruso infekcijos) išplitimo pavojui, nustatomas visos ar dalies švietimo įstaigų veiklos ribojimas ir dėl to visa ar dalis Lopšelio-darželio veiklos sustabdoma ir (ar) joje vaikų ugdymas organizuojamas nuotoliniu būdu.
III SKYRIUS

REIKALAVIMAI DARBUOTOJAMS
14. Lopšelyje-darželyje darbuotojų sveikata nuolat stebima:

14.1. darbuotojams matuojama kūno temperatūra atvykus į darbą;

14.2. darbuotojai, kuriems pasireiškia ūmių viršutinių kvėpavimo takų infekcijų požymiai (pvz., karščiavimas (37,3 laipsnių ir daugiau), kosulys, pasunkėjęs kvėpavimas ir pan.), turi nedelsiant apleisti Lopšelio-darželio patalpas. Darbuotojui rekomenduojama kreiptis konsultacijai į savo šeimos gydytoją;
14.3. draudžiama dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu, išskyrus darbuotojus, dirbančius nuotoliniu būdu;
14.4. pačiam darbuotojui sužinojus apie jam nustatytą COVID-19 ligą (koronaviruso infekciją), informuojama Lopšelio-darželio administracija, kuri apie tai informuoja Nacionalinį visuomenės sveikatos centrą prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau – NVSC), bendradarbiauja su NVSC nustatant sąlytį turėjusius asmenis ir jiems taikant 14 dienų izoliaciją.
15. Visiems vyresniems nei 6 metų asmenims Lopšelyje-darželyje privaloma dėvėti kaukes. Kaukių leidžiama nedėvėti neįgalumą turintiems asmenims, kurie dėl savo sveikatos būklės kaukių dėvėti negali ar jų dėvėjimas gali pakenkti asmens sveikatos būklei (rekomenduojama dėvėti veido skydelį) ir paslaugos teikimo metu, kai paslaugos negalima suteikti būnant su kauke.
16. Darbo vietoje darbuotojams būtina laikytis asmens higienos (rankų higiena, kosėjimo, čiaudėjimo etiketas, vengimas liesti rankomis veidą, burną, akis ir kt.).
17. Laikytis saugaus ne mažesnio kaip 2 metro atstumo vienas nuo kito.

18. Riboti fizinį kontaktą tarp darbuotojų, jei kontaktas yra būtinas, apriboti kontakto laiką. Organizuojant susirinkimus, pasitarimus patalpoje, darbuotojams dėvėti veido kaukes arba kitas apsaugines veido priemones.
19. Darbo patalpas (kabinetus) vėdinti ne rečiau kaip 1 kartą per valandą.

20. Kai įstaigoje (administracijoje) aptarnaujami lankytojai, tiekėjai:

20.1. prioritetas teikiamas nuotoliniam lankytojų aptarnavimui; 

20.2. ribojamas darbuotojų fizinis kontaktas su lankytojais, tiekėjais, išlaikant ne mažesnį kaip 2 metrų atstumą.

20.3. privaloma dėvėti veido kaukes arba apsaugines veido priemones lankytojams ir juos aptarnaujantiems darbuotojams;
20.4. lankytojai, turintys ūmių viršutinių kvėpavimo takų infekcijų požymių (pvz., kosulys, pasunkėjęs kvėpavimas) įstaigoje neaptarnaujami.
IV SKYRIUS

APLINKOS VALYMAS
21. Naudojama atskira valymo įranga (inventorius) bendroms erdvėms (įėjimams, koridoriams, laiptams) ir darbuotojų patalpoms (kabinetams), grupėms, tualetams.
22. Dažnai liečiami paviršiai valomi kaip įmanoma dažniau (ne rečiau kaip 2 kartus per dieną). Šių paviršių pavyzdžiai – durų rankenos, kėdės ir porankiai, stalviršiai, šviesos jungikliai, turėklai, vandens čiaupai ir kt.
23. Pakanka neutralaus ploviklio paviršių valymui patalpose, kuriose nebuvo įtariamų ar patvirtintų COVID-19 atvejų. 

24. Kruopšiai atliekamas tualetų, kriauklių, sanitarinių mazgų valymas, naudojant dezinfektantus, pvz., 0,1 proc. natrio hipochloritą ar kitus licenzijuotus virusus veikiančius biocidus, vadovaujantis gamintojo rekomendacijomis.

25. Valant bendrąsias patalpas, darbuotojai dėvi darbinius drabužius, kurie dažnai plaunami šiltame vandenyje ir pirštines - to pakanka apsaugai.

26. Valymo reikmenys tinkamai valomi kiekvieno valymo pabaigoje.

27. Rankų higiena atliekama kiekvieną kartą, kai nuimamos pirštinės.

28. Valymo metu susidariusios atliekos metamos, kaip nerūšiuojamos šiukšlės.

29. Nustačius, kad įtariamas ar patvirtintas COVID-19 atvejis buvo tam tikroje patalpoje:

29.1. pirmiausia patalpa vėdinama mažiausiai 1 valandą, po to kruopščiai valoma neutraliu valikliu. Po valymo neutraliu plovikliu paviršiai nukenksminami dezinfektantu, veikiančiu virusus;
29.2. paviršiai dezinfekuojami naudojant virusus veikiančius biocidus arba 0,05 proc. natrio hipochloritą arba 70 proc. etanolį, vadovaujantis gamintojo rekomendacijomis;

29.3. tualetai dezinfekuojami naudojant 0,1 proc. natrio hipochloritą arba kitus licenzijuotus virusus veikiančius biocidus, vadovaujantis gamintojo rekomendacijomis;
29.4. tekstilės dezinfekavimas atliekamas karštu vandeniu (90 oC) ir įprastu skalbikliu arba žemesnėje temperatūroje su balikliu;
29.5. siūloma naudoti vienkartinio naudojimo valymo reikmenis (inventorių), o jei naudojami daugkartiniai valymo reikmenys (inventorius), darbo pabaigoje jie kruopščiai išvalomi naudojant 0,1 proc. natrio hipochloritą arba kitus licenzijuotus virusus veikiančius biocidus, vadovaujantis gamintojo rekomendacijomis;
29.6. darbuotojas, užsiimantis aplinkos valymu, kurioje buvo įtariamas ar patvirtintas COVID-19 atvejis, dėvi šias asmenines apsaugos priemones: medicininę kaukę, darbinius drabužius ir vienkartinę plastikinę prijuostę, pirštines;
29.7. rankų higiena atliekama kiekvieną kartą nusiėmus pirštines ar kaukę;
29.8. valymo metu susidariusios atliekos dedamos į atskirą maišą ir išmetamos kaip nerūšiuojamos atliekos.

V SKYRIUS

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
30. Darbuotojai supažindinami su Aprašu pasirašytinai.

31. Darbuotojui, pažeidusiam Aprašą, taikoma drausminė atsakomybė, kurią reglamentuoja Lietuvos Respublikos Darbo kodeksas.

32. Aprašas įsigalioja nuo 2020 m. lapkričio 9 d.
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